
Mouchamps

Trail : départs à 9h15 et 9h30. Inscriptions sur place ou sur le site de l’ABV : www.abvendee.fr 
Rando pédestre, VTT ou VTC : départ libre à partir de 8h

Tous les renseignements sur la page facebook «Trail du Tigre», le site internet du CCAM www.ccam-mouchamps.fr ou contactez Regis Bordage au 06 78 71 71 35

dimanche 6 octobre 
Salle de la Gare

Trail
- 12 et 24 km -

vtt - vÉlo famille

- 30, 40 et 50 km - 18 km -

randonnée pedestre

- 10, 16 et 24 km -


